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傳 揚 福 音 是 主 耶 穌 給 信 徒 生 命 中 最 大 的 使 命， 也 是 我 們 教 會 基 督 徒 信 望
愛 堂 核 心 價 值 之 一， 相 信 過 去 至 今， 我 們 多 少 都 接 觸 過 幫 助 我 們 有 效 傳
福 音 的 工 具， 例 如： 福 音 單 張、 佈 道 畫 冊、 五 色 珠、 福 音 橋、 珍 貴 的 福
音 等。 整 體 來 看 福 音 工 具 目 的 是 有 效 地 以 簡 淺 易 懂 的 內 容， 深 入 淺 出 的
解說方式，使人明白信仰內容。

時至今日，坊間福音產品多籮籮，針對不同對象設計出不同的福音工具，
但 這 些 工 具 大 多 數 只 有 在 教 會 進 行 傳 福 音 活 動 時 使 用。 時 代 變 遷， 我 們
現 在 可 以 透 過 網 路、 手 機 將 神 的 話 送 給 我 們 身 旁 的 朋 友 及 未 信 者， 雖 然
他 們 可 能 不 認 識 基 督 信 仰， 卻 因 著 這 樣 的 分 享， 得 以 認 識 及 接 觸 聖 經 內
容，並經歷神的愛與引導。

以 下 介 紹 大 家 一 些 網 絡 媒 體， 作 為 福 音 工 具 和 管 道， 以 便 我 們 能 分 享 給
家人、朋友或未信者。

-Facebook 或 instagram 的 福 音 性 帖 文 針 對 不 同 群 體 認 識 信 仰， 如 下
( 屯門堂設計 )：

THE HOPERS LittleGap WeSTEP Growth Garden

( 適合信徒 ) ( 適合青少年 ) ( 適合在職人士 ) ( 適合家長 ) 
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-Youtube 中搜尋 Bible project，它是專門製作簡短和純動畫的聖經視
頻， 適 合 慕 道 及 信 徒 觀 看， 讓 人 可 以 學 習 聖 經 的 故 事。 當 中 它 為 聖 經 每
個 書 卷 設 計 了 動 畫 視 頻， 分 析 每 卷 書 的 結 構 和 概 要， 解 釋 它 們 在 整 個 聖
經故事中所起的作用和意義。

-Youtube 中 搜 尋 香 港 萬 國 兒 童 佈 道 團， 它 是 製 作 簡 短、 純 動 畫 和 詩 歌
的視頻，適合兒童觀看，讓小朋友從中認識信仰。



4

網 絡 上 有 很 多 很 好 的 媒 體 是 關 於 基 督 教， 但 我 們 要 先 了 解 並 熟 悉 其 中 的
內 容。 讓 我 們 在 網 絡 上 也 能 輕 鬆 傳 揚 正 確 的 福 音， 與 家 人 朋 友 或 未 信 者
分 享， 善 用 網 路， 作 為 傳 福 音 的 工 具， 以 此 開 始 福 音 對 話， 讓 人 認 識 基
督。

網絡事工真的可行嗎？
以 屯 門 堂 為 例， 堂 會 由 2020 年 開 始 發 展 網 絡 事 工， 初 時 經 營 網 絡 事 工
並 不 容 易， 因 創 意 策 劃 需 要 懂 得 抓 住 目 光 和 時 機， 也 要 花 時 間 撰 稿、 平
面 設 計、 影 片 製 作， 並 動 員 弟 兄 姊 妹 分 享 出 去。 就 算 經 多 番 工 夫 完 成 製
作，也未必有很多人來追蹤和觀看。後來堂會為針對不同群體（慕道者、
青 少 年、 家 長 及 在 職 人 士 ） 建 立 了 四 個 網 絡 事 工 平 台， 讓 帖 文 內 容 能 更
貼 合 不 同 群 體 的 需 要 及 話 題， 引 起 共 鳴。 感 恩 至 今 這 平 台 獲 2000 多 人
追 蹤， 我 們 曾 經 透 過 這 些 平 台 宣 傳 教 會 福 音 聚 會， 並 成 功 邀 請 到 一 些 追
蹤 者 來 參 與 聚 會； 又 試 過 有 一 個 新 朋 友 因 看 見 我 們 網 絡 平 台 上 發 放 的 見
證， 引 起 他 的 興 趣， 從 而 走 進 教 會 認 識 信 仰 更 多； 亦 會 有 瀏 覽 者 在 平 台
上 留 下 私 訊， 讓 教 會 與 他 們 有 進 一 步 的 認 識 與 交 流 等。 網 絡 媒 體 確 實 有
助 於 教 會 發 展 福 音 事 工， 能 提 供 渠 道 使 新 朋 友 透 過 網 絡 內 容 逐 漸 認 識 教
會後，變成主動瀏覽，到一天能踏入教會認識主。
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「 平 日 查 經 班 」 是 今 年 大 埔 堂 的 新 事 工， 從 3 月 份 開 始， 逢 週 三 上 午
10 時 舉 行， 時 間 約 1.5 小 時， 當 中 除 查 考 聖 經 外， 還 有 生 活 分 享 和 代
禱 環 節， 由 傳 道 人 擔 任 導 師， 對 象 主 要 是 退 休 人 士、 因 工 作 關 係 未 能
恆常參與教會聚會的會眾、沒有固定上班時間者及慕道初信朋友。

目 前 查 經 班 集 中 從 福 音 性 向 度 出 發， 選 材 主 要 圍 繞 耶 穌 和 祂 的 救 恩，
透 過 討 論， 回 答 思 考 問 題， 表 達 他 們 對 經 文 的 看 法， 分 享 相 關 生 活 例
子 和 經 驗， 在 互 動 交 流 下， 加 深 對 經 文 的 了 解 和 印 象。 每 次 設 有 獨 立
主 題， 內 容 不 存 在 連 貫 性 問 題。 我 們 鼓 勵 弟 兄 姊 妹 邀 請 和 陪 同 未 信 親
友街坊一起到來參與查經班，藉此介紹大埔堂和基督信仰給他們認識。

現 在 平 均 上 課 人 數 為 8 位， 其 中 一 位 弟 兄 是 自 僱 人 士， 因 為 需 要 在 主
日 上 班， 未 能 參 與 崇 拜 和 團 契 聚 會， 他 認 為 查 經 班 配 合 他 的 工 作 時 間
安 排， 讓 他 可 以 再 次 回 到 教 會 親 近 神， 認 識 他 的 弟 兄 姊 妹 都 非 常 高 興
見到他回來教會參與查經。

記得於 3 月底那堂，我們查考馬可福音 5 章 1-20 節，耶穌於格拉森人
的 地 方， 拯 救 了 被 鬼 附 的 人， 耶 穌 吩 咐 名 叫「 群 」 的 鬼 離 開 這 人， 准
許鬼進入豬群的故事，學習耶穌是何等看重人的價值，於分享過程中，
引發了我們更多關注社會上存在精神和情緒問題者的需要。

期 望 查 經 班 成 為 主 日 崇 拜 外， 另 一 固 定 教 會 聚 會， 同 時 成 為 傳 福 音 的
平 台。 參 與 者 從 中 培 養 出 恆 常 查 考 聖 經 習 慣， 彼 此 關 顧， 分 享 基 督 的
福音。

大埔堂 ~ 黃遠成先生
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我的職場佈道體驗
口述：李蔚玲姊妹 ( 寶林堂基利心團成員 ) 
整理：雷永彤先生 ( 寶林堂傳道 )

我 是 護 士， 在 麻 醉 科 及 手 術 室 工 作。 我 的 同 事 大 約 有 100 人， 其 中 約 有
10 位是基督徒。

在職場傳福音，我的福音對象包括同事和接受手術之後的病人。

跟同事分享福音
在 工 作 場 合， 同 事 們 有 大 量 的 工 作， 難 得 機
會輕鬆地交談。即使可以交談，話題一般離不
開工作，不容易談及信仰。如果有機會談及信
仰，由於彼此的信仰不同，如何在跟對方分享
信仰的時候讓對方感到備受尊重不是一件容易
做到的事。

雖然面對的困難不少，我仍然期待跟同事分享
福音的機會。人生好像古老大鐘的鐘擺，時高
時低。當同事在生活中遇到困難或陷入低谷，
在表達關懷和提供幫助的過程中，我會看到分
享信仰的契機。

有一位已婚的女同事 ( 她的兩個孩子是小學生 )，某天在醫院上班的時候
感到不適，血壓非常高，後來更昏迷了。原來她是腦中風。

那 天， 她 感 到 非 常 不 舒 服， 因 此 打 算 不 上 班。 不 過， 她 還 是 堅 持 上 班。
正 因 為 上 班， 她 的 性 命 可 以 及 時 被 挽 救。 當 她 因 腦 中 風 而 昏 迷 的 時 候，
在 場 的 許 多 同 事 幫 助 她， 還 有 醫 生 盡 快 為 她 做 電 腦 掃 描， 並 且 可 以 盡 快
把她轉送到合適的醫院接受治療。

治 療 腦 中 風 必 須 爭 取 時 間， 就 是 盡 量 減 少 腦 缺 氧 的 情 況， 否 則 造 成 的 腦
損 傷 會 嚴 重 損 害 相 關 的 身 體 功 能。 雖 然 手 術 的 時 間 十 分 漫 長， 由 於 搶 救
及時，她的身體受到的損傷不大。

如今，已經康復大半年，從她的身體狀態完全看不出她曾經腦中風！
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在 關 心 她 的 康 復 進 度 的 時 候， 我 順 道 了 解 一 下 她 的 信 仰。 原 來 她 從 小 學
到 中 學 都 在 基 督 教 學 校 就 讀， 不 過 因 為 家 長 信 仰 傳 統 宗 教， 所 以 她 沒 有
刻意相信基督。

因 著 她 經 歷 的 這 個 巧 合 或 者 奇 蹟， 我 在 日 常 的 交 談 中 繼 續 鼓 勵 她 認 識 主
耶穌。

跟病人分享福音
經 過 手 術 之 後， 病 人 很 快 會 被 送 回 病 房， 我 可
以跟他們分享福音的時機十分短暫。即使可以
跟 他 們 分 享 福 音， 由 於 術 後 的 精 神 尚 未 恢 復，
加上多數病人都是聽力較弱的年長者，讓他們
理解福音不是容易的事。更大的困難是不知道
病人的宗教背景，因此可能在分享福音的過程
中令某些病人感到被冒犯，甚至因此被他們投
訴。

雖然面對的困難不少，我仍然期待跟病人分享
福音的機會。

某 日， 我 在 夜 間 當 值， 半 夜 三 更 有 一 個 急 症 手 術， 病 人 是 一 位 大 約 23
歲的女士。

她需要接受手術的原因十分駭人 ― 她把一塊刀片吞下，刀片落到腹部。
雖然如此，刀片既沒有割傷她的喉嚨，也沒有割傷她的胃部！

手 術 之 後， 她 留 在 復 甦 室。 當 時， 我 見 到 她 已 經 清 醒 得 七 七 八 八， 就 跟
她交談，從而知道她企圖自殺的原因。在參加大學的 O Camp 的時候，
她 被 人 性 侵 犯。 她 沒 有 把 這 個 不 幸 的 遭 遇 告 訴 別 人， 包 括 自 己 的 家 人。
然而，她自己一直因此事受困擾。

在 交 談 的 過 程 中， 我 了 解 她 的 一 些 興 趣， 並 且 把 話 題 轉 向 信 仰， 從 而 得
知 她 曾 經 跟 一 位 是 基 督 徒 的 阿 姨 去 過 一 次 教 會。 因 此， 我 有 機 會 跟 她 分
享福音。

我 的 同 事 和 病 人 都 需 要 基 督 的 福 音， 我 期 待 有 更 多 機 會 跟 他 們 分 享 福
音。
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為 甚 麼 撒 都 該 人 和 法 利 賽 人 的 傳 統 有 那 麼 多 的 分 歧 呢 ？ 是 甚 麼
令 他 們 在 猶 太 律 法 上 有 那 麼 多 不 同 的 意 見 呢  ?

後 來 的 猶 太 傳 統 聲 稱 ， 出 現 那 麼 多 分 歧 ， 皆 因 撒 都 該 人 不 接 受
口 傳 律 法 。 基 於 這 個 假 設 ， 現 代 學 者 曾 認 為 撒 都 該 人 是 嚴 格 地
從 字 面 意 義 解 釋 妥 拉 的 ， 但 這 個 論 點 卻 不 能 解 釋 多 數 被 視 為 屬
於 撒 都 該 人 的 律 法 觀 點 。

撒 都 該 人 在 神 學 問 題 上 與 法 利 賽 人 也 有 分 歧 。 他 們 否 定 人 死 後
有 賞 有 罰 ， 也 不 相 信 靈 魂 不 滅 ， 而 這 些 正 是 法 利 賽 人 所 接 受 的
思 想 。 雖 然 他 們 得 承 認 聖 經 所 提 及 的 “ 神 的 使 者 ” 是 存 在 的 ， 但
他 們 卻 不 相 信 世 上 有 超 自 然 的 天 使 。 他 們 又 認 為 人 有 絕 對 的 自
由 意 志 ， 所 以 神 不 會 干 預 人 的 事 情 。

根 據 拉 比 文 獻 的 記 載 ， 撒 都 該 人 和 法 利 賽 人 最 基 本 的 分 歧 在 於
曆 法 的 爭 論 。 撒 都 該 人 堅 持 第 一 次 俄 梅 珥 祭 （ o f f e r i n g  o f  t h e  
O m e r ， 獻 一 捆 大 麥 為 祭 ； 利 二 十 三 9 - 1 4 ） 絕 不 可 在 逾 越 節 的
次 日 舉 行 ， 因 為 利 未 記 二 十 三 章 1 1 節 說 “ 祭 司 要 在 安 息 日 的 次
日 把 這 捆 搖 一 搖 ” 。 為 了 確 保 自 己 能 在 七 天 中 適 當 的 一 天 守 這 個
節 期 ， 撒 都 該 人 就 像 我 們 從 死 海 教 派 和 《 禧 年 書 》 得 知 的 一 樣 ，
採 用 了 基 於 太 陽 月 和 太 陽 年 的 曆 法 。

 （本文摘自陳文紀著《燃亮傳統－路得記的猶太釋經與教父釋經比較》頁 92-93。）

撒都該人和法利賽人有甚麼分歧？
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聯 堂
1 .  感 謝 神 帶 領 6 0 周 年 堂 慶 活 動 之 「 猶 學 團 ― 猶 太 歷 史 在 中 國 」 順 利 完

成 ， 參 與 肢 體 均 有 豐 富 的 領 受 ， 願 神 使 用 之 後 的 分 享 聚 會 ， 能 激 勵 更
多 肢 體 關 心 神 在 選 民 身 上 的 心 意 和 計 劃 。  

2 .  聯 堂 於 5 / 5 ( 日 ) 下 午 3 : 0 0 於 沙 田 堂 舉 行 第 一 次 的 「 長 老 會 擴 大 會
議 」 ， 1 2 堂 會 均 有 代 表 參 與 ， 盼 有 美 好 的 交 流 ， 為 教 會 未 來 的 發 展 路
向 齊 心 尋 求 神 的 引 導 。

3 .  本 年 的 「 長 執 同 工 交 通 會 」 將 於 2 / 6 ( 日 ) 下 午 3 : 0 0 假 沙 田 堂 舉 行 ，
請 各 堂 教 牧 、 長 執 同 工 預 留 時 間 出 席 。

4 .  2 0 2 4 少 年 夏 令 會  
主 題 ： L o s t  &  F o u n d  
營 期 ： 7 月 2 8 - 3 1 日 ( 日 至 三 )  
營 地 ： 保 良 局 賽 馬 會 大 棠 渡 假 村  
講 員 ： 戴 迎 迎 傳 道 ， 何 國 峰 先 生  
方 向 ： 回 憶 經 歷 神 恩 典 的 時 刻 ， 讓 弟 兄 姊 妹 的 生 命  
         重 新 被 神 的 愛 激 動 ， 挑 起 傳 揚 福 音 的 使 命 。  
報 名 ： 4 月 2 7 日 至 6 月 9 日

5 .  石 硤 尾 堂 區 慧 敏 姑 娘 因 個 人 理 由 向 教 會 請 辭 ， 6 月
正 式 離 任 ， 謹 在 此 代 表 教 會 感 謝 區 姑 娘 過 去 多 年 的
努 力 服 侍 ， 也 求 主 保 守 未 來 的 生 活 。 日期: 28-31/7/2024

地點: 大棠渡假村

基督徒信望愛堂

參與肢體在上海嘉道理爵士府邸內留影
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日期 講員 主席 司 琴 / 司 他 領 唱
5 月 5 日 何子雄先生 周思敏 鄧思恆 曹政怡、何育恆

5 月 12 日 林慶榮長老 黃耀輝 陳力柔 曾倩萍
5 月 19 日 鄭毓華姑娘 嚴思敏 黃典俊 吳栢峰
5 月 26 日 陳靜兒姑娘 劉慶華 黃婉曦 李御菱、曾智威

紅 磡 堂
1 .  Z O O M 祈 禱 會 ： 8 / 5 ( 三 )  8 : 3 0 p m ， 主 題 ： 教 會 懇 親 日
2 .  5 - 8 月 主 日 學 有 信 徒 造 就 、 基 礎 神 學 3 ( 聖 靈 、 教 會 、 聖 經 觀 )  課 程
3 .  1 5 / 5 ( 三 )  1 0 : 0 0 a m - 5 : 0 0 p m  教 會 有 懇 親 日 ， 內 容 ： 精 心 時 刻 、 聚

餐 、 參 觀 香 港 杜 莎 夫 人 蠟 像 館 及 山 頂 美 景 。
4 .  安 得 烈 團 林 麗 芬 姊 妹 的 母 親 梁 雁 初 姊 妹 於 2 7 / 3 安 息 主 懷 ， 求 主 安 慰

麗 芬 和 家 人 。
5 .  長 青 團 蔡 媛 文 姊 妹 （ 安 得 烈 團 許 家 志 弟 兄 的 母 親 ） 於 1 0 / 4 安 息 主 懷 ，

求 主 安 慰 姊 妹 的 家 人 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 152 擘餅 55 主日學 42

主日祈禱會 26 主日兒童聚會 12 福音班 3

五月份主日事奉人員
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深 水 埗 堂
1 .  5 月 5 日 早 上 十 時 有 教 會 月 禱 會 ， 主 題 ： 教 會 青 少 年 事 工 。
2 .  5 / 5 「 追 求 主 日 」 ， 講 員 ： 林 慶 榮 長 老 。
3 .  5 月 1 9 日 下 午 2 : 3 0 有 「 張 日 新 宣 教 士 分 享 會 」 ， 地 點 ： 石 硤 尾 堂 。
4 .  5 月 2 6 日 （ 日 ） 鶼 鰈 情 聚 會   

時 間 ： 1 4 : 0 0 - 1 5 : 1 5   
主 題 ： 家 庭 崇 拜 的 價 值 與 實 踐   
參 與 對 象 ： 教 會 已 婚 夫 婦 或 個 別 已 婚 肢 體 （ 歡 迎 以 便 以 謝 團 家 長 一 起
參 與 ）

5 .  五 月 份 金 句：使 你 們 能 分 別 是 非 ，作 誠 實 無 過 的 人 ，直 到 基 督 的 日 子 。
（ 腓 1 : 1 0 ）

日期 講員 主席 司琴 司事 PPT 控制 擘餅聚會 兒崇  當值同工
5 月 5 日 林慶榮長老 李詩蔓 謝秀琼 林碧蓮 邱文娟 王志忠 張玉華、伍芷嬅 何燕玲

5 月 12 日 周民勇先生 賀永堅 黎可欣 高佩華 陳欣敏 梁景燊 陳建良 嚴家豪
5 月 19 日 曾珮珊姑娘 鄺瑞瑜 劉希璇 林少清 李鳳燕 嚴家豪 藍英傑、陳秀珍 高永健
5 月 26 日

( 家長主日 ) 戴志遠先生 梁漢傑 黃秀娟 莫少玲 何美卿 陳建良 林本榮 李逸榮

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 78 擘餅 44 主日學 3

兒童主日學 6 兒童崇拜 7 祈禱會 ( 日 / 三 ) 41/11

五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 擘餅 司琴 事奉
5 月 5 日 麥陳惠惠傳道 田家俊 田家俊 -- 林冠廷、何俊傑、蔡潔雲、梁彥婷

5 月 12 日 麥鳳佩宣教士 馬振全 馬振全 -- 吳家樹、徐啟裕、張家灝、廖秀怡
5 月 19 日 馮炳林執事 吳家樹 吳家樹 方娜 林冠廷、徐啟裕、黃智益、鄧夢娜
5 月 26 日 麥啟新博士 田家俊 田家俊 方娜 曾俊賢、徐啟裕、冼偉奇、簡貝斯

牛 頭 角 堂
1 .  5 月 3 日 ( 五 ) 將 參 與 由 同 心 圓 主 辦 之「 水 深 火 熱 」基 層 家 庭 探 訪 行 動 。

目 前 已 有 2 0 位 弟 兄 姊 妹 報 名 參 加 ， 求 神 使 用 ！
2 .  5 月 1 2 日 母 親 節 福 音 主 日 ， 主 題 ： 花 語 寄 情 母 親 愛 ， 講 員 為 麥 鳳 佩

宣 教 士 。 母 親 節 將 臨 ， 又 是 我 們 表 達 對 母 親 的 愛 的 好 時 機 ， 你 們 預 備
甚 麽 禮 物 給 她 們 呢 ？ 今 年 會 送 康 乃 馨 嗎 ？ 天 父 透 過 一 種 花 來 表 達 祂 對
人 類 的 愛 ， 你 願 意 將 這 愛 送 給 你 摯 愛 的 親 人 嗎 ？ 願 我 們 一 起 誠 邀 親 友
來 共 享 這 美 好 的 信 息 ！ 鼓 勵 弟 兄 姊 妹 攜 同 未 信 親 友 赴 會 ， 並 求 神 使 用
講 員 的 信 息 。

3 .  栽 培 + ： 下 次 主 題 ( 2 6 / 5 ) - 「 基 督 徒 是 否 一 定 要 上 教 會 呢 ？ 」 報 名 及
查 詢 請 與 周 姑 娘 或 何 先 生 聯 絡 。

4 .  2 0 2 4 合 團 寶 劍 練 習 將 於 7 月 7 日 ( 主 日 ) 下 午 舉 行 ， 書 卷 ： 阿 摩 司 書
和 何 西 阿 書 。

5 .  繼 續 為 患 病 肢 體 禱 告 ， 求 主 記 念 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 50 擘餅 30 主日學 9

Awana 兒童 7 祈禱會 18 信仰研討班 8

五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 事奉
5 月 5 日 雷永彤先生 劉家强 袁敬樂 王廣珍

5 月 12 日 陳帶娣姑娘 梁百勤 范樂欣 黃惠蘭
5 月 19 日 雷永彤先生 袁容輝 袁敬樂 黃燕群
5 月 26 日 林慶榮長老 蔡少鴻 范樂欣 李玉嫻

寶 林 堂
1 .  游 銀 燕 姊 妹 ( 盧 婉 娛 姊 妹 的 母 親 ) 於 2 0 2 4 年 4 月 2 日 ( 星 期 二 ) 離 世 ，

安 息 主 懷 ！ 安 息 聚 會 於 4 月 1 4 日 ( 主 日 ) 晚 上 7 時 在 世 界 殯 儀 館 1 樓
景 仰 堂 舉 行 ； 翌 日 上 午 1 0 : 0 0 舉 行 出 殯 儀 式 之 後 前 往 和 合 石 火 葬 場 進
行 火 葬 禮 。 求 主 安 慰 游 銀 燕 姊 妹 的 家 人 ！

2 .  譚 金 姊 妹 ( 黎 淑 儀 、 黎 鳳 儀 、 黎 小 燕 三 位 姊 妹 的 母 親 ) 於 2 0 2 4 年 4 月
6 日 ( 星 期 六 ) 離 世 ， 安 息 主 懷 ！ 安 息 聚 會 於 5 月 1 日 ( 星 期 三 ) 上 午
1 1 : 3 0 在 鑽 石 山 殯 儀 館 地 下 永 德 堂 舉 行 ； 火 葬 禮 隨 後 於 鑽 石 山 火 葬 場
進 行 。 求 主 安 慰 譚 金 姊 妹 的 家 人 ！

3 .  教 會 需 要 新 的 標 誌 。 教 會 標 誌 以 公 開 投 稿 經 公 開 投 選 決 定 ， 截 稿 日 期
為 5 月 1 9 日 。

4 .  教 會 鼓 勵 弟 兄 姊 妹 報 讀 各 個 福 音 機 構 主 辦 的 短 期 課 程 ( 裝 備 自 己 以 致
更 好 地 事 奉 神 和 服 事 弟 兄 姊 妹 ) ， 並 且 以 學 費 津 貼 ( 每 個 課 程 收 費 的
5 0 %  /  每 年 不 超 過 2 0 0 0 元 ) 作 為 鼓 勵 。 有 意 申 請 的 弟 兄 姊 妹 可 以 聯
絡 牧 者 。

5 .  寶 林 堂 今 年 的 主 題 是 「 高 舉 聖 經 ， 踐 行 主 道 」 。 除 了 繼 續 努 力 做 好 恆
常 的 事 工 之 外 ， 我 們 同 時 做 出 年 題 導 向 的 事 工 安 排 ， 目 標 是 以 「 造 就
聖 徒 的 教 導 模 式 」教 導 信 徒 學 行 聖 經 ，計 劃 之 一 是 於 今 年 進 行 四 次「 教
導 人 員 訓 練  ―  如 何 明 白 聖 經 和 教 導 聖 經 」 ， 詳 情 如 下 ：  
 
 
 
 

6 .  寶 林 堂 今 年 有 兩 個 福 音 主 日 ， 第 一 個 是 5 月 5 日 ， 第 二 個 是 1 2 月 2 2
日 。 求 主 使 用 福 音 主 日 的 詩 歌 和 講 道 讓 未 信 主 的 ( 不 論 已 否 穩 定 地 參
加 主 日 聚 會 的 ) 親 友 聽 聞 福 音 和 相 信 基 督 。

7 .  感 謝 主 的 帶 領 ！ 葉 偉 文 弟 兄 和 梁 嘉 怡 姊 妹 的 婚 禮 訂 於 2 0 2 4 年 5 月 5
日 ( 主 日 ) 下 午 4 點 在 基 督 教 香 港 信 義 會 天 恩 堂 舉 行 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 57 擘餅 24 成人主日學 25

五月份主日事奉人員

( a ) 對 象 ： 團 契 導 師 、 主 日 學 教 師 、 查 經 組 長
( b ) 日 期 ： 5 月 1 9 日 ( 主 日 ) 、 8 月 1 8 日 ( 主 日 ) 、 1 1 月 1 7 日 ( 主 日 )  
               2 月 1 8 日 ( 已 完 成 )
( c ) 時 間 ： 下 午 2 : 3 0 - 4 : 0 0
( d ) 內 容 ： 講 解 、 示 範 、 練 習 、 作 業
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日期 講員 主席 司琴
5 月 5 日 譚文耀先生 吳志明 陳惠珠

5 月 12 日 鍾志球先生 何永超 余曼晴
5 月 19 日 陳帶娣姑娘 沈潔盈 袁宏毅
5 月 26 日 蔡好香姑娘 梁小英 周燕如

華 明 堂
1 .  5 / 5 ( 日 ) 下 午 3 : 0 0 - 5 : 0 0 ， 以 賽 亞 團 契 2 6 屆 感

恩 會 ， 主 題 ： 「 N e v e r  A l o n e  2 6 」 歡 迎 肢 體 參
與 ， 共 證 主 恩 。

2 .  2 6 / 5 ( 日 ) 聖 樂 主 日 ， 講 員 ： 蔡 好 香 姑 娘 ， 讓 弟
兄 姊 妹 以 真 以 誠 敬 拜 上 帝 ， 認 識 敬 拜 的 真 諦 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 148 擘餅 55 主日學 20
兒童崇拜 12 祈禱會 24 福音班 7

 五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 司事
5 月 5 日 李文耀牧師 梁廣煒 葉衍澂 李滿榮、梁錦安

5 月 12 日 吳庭鋒傳道 梁廣煒 郭伊莉 李滿榮、楊振新
5 月 19 日 賴瑞娟姑娘 郭伊莉 朱寶瑤 李滿榮、吳潔貞
5 月 26 日 鄺偉昌牧師 賴瑞娟姑娘 葉衍澂 李滿榮、林俊權

翠 屏 堂
1 .  5 月 4 日 英 文 技 巧 班 家 長 茶 座 。 時 間 ： 下 午 2 : 0 0 - 4 : 0 0 。 主 題 ： 子 女

沉 迷 手 機 。 歡 迎 家 長 出 席 。
2 .  幸 福 小 組 。 2 0 2 4 年 5 月 1 1 日

( 逢 星 期 六 下 午 2 : 0 0 - 4 : 0 0 ) 。
透 過 手 工 及 分 享 ， 為 家 長 們 減
壓 。 5 月 份 主 題 ： 和 諧 色 彩 。

3 .  5 月 1 9 日 敬 拜 主 日 。 講 員 ：
賴 瑞 娟 姑 娘 。 於 1 0 : 1 5 - 1 1 : 0 0
學 習 如 何 唱 詩 歌 ， 由 郭 伊 莉 姊
妹 負 責 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 50 擘餅 34 主日學 19
Awana 8 相約星期天 4 週三祈禱會 10

 五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 司事
5 月 5 日 戴志遠先生 陳敏茹 柯曉彤 周志雲、呂佩儀

5 月 12 日 沈 鵬牧師 高作雄 梁淑恒 麥文輝、林芯皚
5 月 19 日 梁婉心姑娘 梁淑恒 鍾詠珊 黃子威、關秀明
5 月 26 日 譚少紅姑娘 方兆偉 梁恩能 任艷玲、李可欣

沙 田 堂
1 .  家 長 教 育 課 程 ： 同 步 出 發  與 你 同 行  

日 期 ： 5 月 5 日 、 6 月 2 日 、 7 月 7 日 、 8 月 4 日  
時 間 ： 上 午 1 0 : 0 0 至 1 1 : 0 0  
費 用 ： 全 免

2 .  「 家 長 鬆 一 鬆 」 - - -  母 親 節 花 藝 製 作 工 作 坊  
日 期 ： 5 月 1 0 日 ( 五 )  
時 間 ： 上 午 1 0 : 0 0 至 1 2 : 0 0  
活 動 內 容 ： 拉 筋 伸 展 、 心 靈 雞 湯 、 花 藝 製 作  
名 額 ： 2 0 人  
對 象 ： 學 生 家 長  
費 用 ： $ 4 0  

3 .  母 親 節 福 音 主 日  暨  懇 親 旅 行  ( 1 2 / 5 )  
早 上 ： 福 音 主 日  
中 午 ： 流 浮 山 海 鮮 午 餐  
下 午 ： 暢 遊 元 朗 「 菠 蘿 園 」   
時 間 ： 1 0 : 4 5 a m - 5 : 4 5 p m  
集 合 / 解 散 地 點 ： 教 會  
請 肢 體 預 留 時 間 與 家 人 一 同 參 與 ！

4 .  劉 燕 莊 姊 妹 的 家 姑 黃 文 金 蘭 姊 妹 於 9 / 4 安 息 主 懷 ，
安 息 禮 定 於 4 / 5 ( 六 ) 下 午 1 : 3 0 假 萬 國 殯 儀 館 地 下 孝
思 堂 舉 行 ， 願 主 安 慰 姊 妹 和 家 人 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 80 擘餅 34 主日學 17
Awana 22 祈禱會 15 青少年理想點 4

 五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 / 司他 司事 總務
5 月 5 日 張信言先生 敬拜隊 葉秀霞 高冠鴻

5 月 12 日 關惠如姑娘 洪風 孫晴 張玉芬 高偉傑
5 月 19 日 蘇小香姑娘 敬拜隊 李葶欣 王潔懿
5 月 26 日 韓浩揚先生 陳凱程 李戀欣 賴倩儀 賴雪華

屯 門 堂
1 .  1 2 / 5 ( 日 )  崇 拜 時 段 舉 行 家 庭 奉 獻 禮 ， 歡 迎 屯 門 堂 聚 會 的 新 生 子 女 家

庭 ( 由 2 0 2 3 年 至 今 ) 報 名 。 立 志 建 立 基 督 化 家 庭 ， 守 望 下 一 代 ， 能
榮 神 益 人 。

2 .  以 下 是 屯 門 堂 網 絡 事 工 ， 歡 迎 弟 兄 姊 妹 L i k e  &  S h a r e  F B / I G 讓 更 多
人 認 識 信 仰 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 145 擘餅 60 兒童聚會 45

 五月份主日事奉人員

THE HOPERS
( 適合信徒 ) 

LittleGap
( 適合青少年 ) 

WeSTEP
 ( 適合在職人士 ) 

Growth Garden
( 適合家長 )
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日期 講員 主席 司琴
5 月 5 日 賴欣瑋傳道 潘頌詩 潘諾施

5 月 12 日 霍劍青傳道 潘詠恩 潘頌詩
5 月 19 日 何子雄傳道 梁秀霞傳道 潘詠恩
5 月 26 日 吳庭鋒傳道 蘇偉賢神學生 潘頌詩

九 龍 灣 堂
1 .  梁 秀 霞 傳 道 的 父 親 梁 鈿 弟 兄 於 2 1 / 4 安 息 主 懷 ， 願 主 安 慰 家 人 和 親 友 ，

有 夠 用 的 恩 典 帶 領 他 們 經 過 哀 傷 艱 難 時 期 。
2 .  「 尋 道 坊 」 課 程 將 於 5 / 5 上 午 1 0 時 開 始 新 循 環 ， 歡 迎 新 朋 友 及 有 意

學 習 的 弟 兄 姊 妹 參 加 。
3 .  1 2 / 5 為 母 親 節 福 音 主 日 及 愛 筵 ， 霍 劍 青 傳 道 主 講 。
4 .  5 - 8 月 實 體 主 日 學 「 相 處 與 衝 突 」 由 林 慶 榮 長 老 負 責 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 73 擘餅 28 兒童聚會 11

尋道坊 0 祈禱會 26 主日學 14

 五月份主日事奉人員

日期 講員 主席 司琴 事奉
5 月 5 日 鄭瑞邦先生 余耀森 羅影儀 古運香、張淑棻

5 月 12 日 韓浩揚先生 傅俊廷 羅影儀 吳道道、邱小娟
5 月 19 日 羅斯尹姑娘 何廣達 陳頌婷 江金容
5 月 26 日 梁金華先生 連宗正 陳頌婷 陳淑貞、何詠恩

逸 東 堂
1 .  5 月 1 2 日 為 母 親 節 ， 5 月 1 1 日 ( 六 ) 下 午 2 : 0 0 - 4 : 0 0 教 會 有 手 工 製

作 時 段 ， 歡 迎 弟 兄 姊 妹 出 席 ， 一 起 為 家 人 製 作 心 意 禮 物 。
2 .  5 月 1 9 日 崇 拜 後 有 崇 拜 分 組 ， 請 弟 兄 姊 妹 預 留 時 間 出 席 。
3 .  5 月 2 6 日 有 信 仰 研 討 班 ， 歡 迎 邀 請 希 望 認 識 信 仰 的 朋 友 出 席 。

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 64 擘餅 28 祈禱會 12

主日學 19

 五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 事奉 IT
5 月 5 日 鄭嘉慧姑娘 廖瀚文 羅芷欣 羅嘉慧 劉寶華、周詠琳

5 月 12 日 黃遠成先生 楊婉華姑娘 張映瀅 孫小宇 廖瀚文、鄭瀾
5 月 19 日 鄭瑞邦先生 何啟忠 梁思進 趙少珠 廖瀚文、宋宇琦 ( 吳卓寧 )
5 月 26 日 鍾志球先生 馬子堅 羅芷欣 劉詠珊 廖瀚文、潘韻而

大 埔 堂
1 .  2 0 2 4 讀 經 計 劃 第 1 期 已 經 開 始 ， 於 6 月 3 0 日 完 結 ， 參 與 者 完 成 計 劃

後 ， 將 獲 獎 勵 。  
2 .  第 二 季 隔 週 主 日 學 ： 以 弗 所 書 ， 導 師 ： 黃 遠 成 先 生 ， 5 月 份 於 2 6 / 5

進 行 ， 時 間 ： 9 : 4 5 - 1 0 : 3 0 a m ， 請 預 留 時 間 參 與 。
3 .  平 日 查 經 班 逢 週 三 1 0 : 0 0 - 1 1 : 3 0 a m 舉 行 ， 鼓 勵 肢 體 邀 請 親 友 ， 特 別

是 慕 道 朋 友 ， 陪 同 一 起 參 與 ！
4 .  5 月 祈 禱 會 於 1 9 / 5 ( 日 ) 崇 拜 後 進 行 ， 鼓 勵 大 家 出 席 ， 為 個 人 屬 靈 追

求 及 堂 會 需 要 禱 告 。
5 .  本 月 默 想 背 誦 金 句 ： 「 你 們 要 恆 切 禱 告 ， 在 此 警 醒 感 恩 。 」 ( 西 4 : 2 )

 四月主日聚會平均出席人數
主日崇拜 34 擘餅 19 兒童崇拜 4

主日學 8

 五月份主日事奉人員
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日期 講員 主席 司琴 事奉
5 月 5 日 賴瑞娟姑娘 何意珍 蘇子頌 唐彩珠

5 月 12 日 區慧敏姑娘 余冠華 張寶珠 葉甘霖
5 月 19 日 林慶榮長老 莊重興 劉羡儀 陳樹洪
5 月 26 日 葉振璋先生 莫少文 敬拜小組 楊曉欣

石 硤 尾 堂
1 .  「 齊 省 思 祈 禱 會 」 將 於 5 月 5 日 ( 主 日 ) 下 午 2 : 3 0 - 3 : 3 0 舉 行 ， 請 肢

體 預 留 時 間 參 與 ， 一 同 以 禱 告 服 侍 。
2 .  5 月 1 9 日 下 午 2 : 3 0 舉 辦 「 張 日 新 宣 教 士 分 享 會 」 ， 請 肢 體 預 留 時 間

參 與 。
3 .  本 堂 傳 道 區 慧 敏 姑 娘 將 於 六 月 離 任 ， 感 謝 區 姑 娘 忠 心 在 堂 會 的 服 事 及

牧 養 ， 願 神 帶 領 前 面 的 道 路 。

 四月主日聚會平均出席人數
成人崇拜 56 擘餅 31 少年崇拜 11
天恩查聚 10 AWANA 12 祈禱會 19

五月份主日事奉人員
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出版日期：2023-10-1 (  160 頁 )

書介：

這 是 一 本 非 常 值 得 信 徒 擁 有 及 收 藏 的 書， 雖 然
價 錢 較 貴， 但 內 容 卻 非 常 寶 貴， 也 非 常 實 用 及
有 提 醒 性， 內 文 也 加 插 不 同 色 彩 的 圖 畫， 顏 值
度也高。

此書由 7 位作者撰寫而成，內容分成七大主題：
01 休息與神
02 休息與意識
03 休息與堅韌
04 休息與玩樂
05 休息與群體
06 休息與步伐
07 休息與改變世界

重點喚醒世人休息的重要及好處，七位作者從不同角度去引領讀者邁向休息，
重新發現休息的智慧，並指出休息對生活有重大的影響。

作者引用聖經不同的經文，喚醒世人休息有着神聖的價值。

梁秀霞姑娘 ( 九龍灣堂 )邁向休息：為信仰生活重注休息真義
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神呼召個人與群體進入休息……
休息不僅是一趟午睡，而是有神聖的導向，令生活得以整全。
休息造就我們的人性。
休息滋養我們，醫治我們，改變我們。
休 息 建 構 新 的 神 經 線 路， 令 人 得 以 發 現 事 物 之 間 前 所 未 見 的 關 連， 得 以 解 決
原本無法破解的難題。
休 息 激 發 我 們 的 想 像 力， 超 越 這 個「 生 產 為 本 」 社 會 的 要 求， 令 人 進 入 神 賜
的豐盛生命。
在休息的事上，神的想法與世界截然不同，在休息中，我們發現價值觀的碰撞：
靜止與趕忙，鎮靜與焦躁，自由與剝削。
休息雖不起眼，卻斷不是小事，休息涉及敬拜、玩樂、釋放。 
休息讓人重新認識心靈、環境、關係。

人既是神的創造，也有生命的四季，如樹有生長的時節：春天新綠、夏天葉茂、
秋 天 傷 逝， 冬 天 休 息。 荒 廢 與 停 滯 的 時 節， 其 重 要 性 不 亞 於 生 長 與 結 果 的 時
節。人也有類似的循環：要有健康與果效，就必須休息。

深願透過此書，讓信徒明白神定意休息的心意，願我們因此與神一同休息。




